
 

บทที่ ๒ 

ความหมายของปริศนาธรรมในพุทธศาสนาเถรวาท 

          
 ก่อนพุทธกาล สมยัพระเจา้พรหมทตัเสวยราชสมบัติอยู่ในกรุงสาวตัถี ทรงพระสุบิน
นิมิต ๑๖ เร่ือง เป็นฝันประหลาดน่ากลวั จนพระองคต์กพระทนัต่ืนจากบรรทม ในรุ่งเชา้ไดป้รึกษา
พวกพราหมณ์ปุโรหิต และพระองค์ไดรั้บการทราบทูลให้บูชายญั แต่ศิษยผ์ูฉ้ลาดของพราหมณ์            
คนหน่ึง ได้ถามอาจารยว์่า ในคัมภีร์ทั้ ง ๓ พระเวท ไม่ได้กล่าวไวเ้ลยมิใช่หรือ อาจารยบ์อกว่า           

เป็นอุบายท่ีเราจะได ้ขา้วของเงินทองมากมายจากพระราชา ลูกศิษยไ์ม่เห็นดว้ยจึงเดินจากไปจนถึง
อุทยานนอกเมือง จึงไดพ้บกับพระโพธิสัตวผ์ูเ้ป็นฤาษีผูส้ าเร็จอภิญญาสมาบัติ และเขา้ไปกราบ            
ฤาษีถามว่า พระราชายงัเสวยราชสมบติัโดยธรรมอยูห่รือ ศิษยข์องพราหมณ์บอกว่าพระราชายงัทรง
ธรรมอยู่แต่พวกพราหมณ์ปุโรหิตก าลงัชกัน าพระองค์ในทางท่ีผิด เพราะเหตุเกิดจากฝันร้าย ๑๖ 
เร่ือง ซ่ึงพวกพราหมณ์ทราบทูลให้ฆ่าสัตว์ทั้ งหลายบูชายญัเป็นการแก้เคล็ด๑ ซ่ึงในเหตุการณ์

ดงักล่าวน้ี ก็มีความคลา้ยคลึงกนักบัพระสุบินนิมิต ๑๖ ขอ้ ของพระเจา้ปเสนทิโกศลนั้น  
 ในสมยัหน่ึง พระพุทธเจา้ประทบัอยู่ ณ พระเชตวนัมหาวิหาร ทรงตรัสเร่ืองพระสุบิน
นิมิต ของพระเจา้ปเสนทิโกศล ผูป้กครองกรุงสาวตัถี แห่งแควน้โกศล ในคร้ังนั้นพระองค์ไดท้รง
บรรทมหลับเกิดพระสุบินนิมิตประหลาด ๑๖ ข้อ และพระองค์กราบทูลต่อพระพุทธเจ้าว่า               
ไดฝั้นเห็นโคอุสุภราช ๑ ตน้ไม ้๑ แม่โค ๑โคสามญั ๑ มา้ ๑ ถาดทองค า ๑ สุนขัจ้ิงจอก ๑ หมอ้น ้ า ๑                
สระโบกขรณี ๑ ขา้วสารท่ีหุงไม่สุก ๑ แก่นจนัทน์ ๑ น ้ าเต้าจมน ้ า ๑ หินลอยน ้ า ๑ นางเขียดกลืน           

กินงูเห่า ๑ หงส์ทองแวดลอ้มกา ๑ เสือกลวัแพะ ๑๒ ซ่ึงพระพุทธองคท์รงตรัสว่า เหตุการณ์ร้ายต่าง ๆ  
ในพระสุบินนิมิตน้ี จะไม่ได้เกิดข้ึนกับพระเจา้ปเสนทิโกศล แต่จะเกิดข้ึนกับพระพุทธศาสนา               
ในอนาคตกาลข้างหน้า ซ่ึงปริศนาธรรมในพุทธท านาย เป็นส่ิงท่ีเกิดจากพระสุบินนิมิต ๑๖ ข้อ           
เพ่ือบอกเหตุร้ายและเตือนภัยท่ีจะเกิดข้ึนในโลกมนุษย ์ให้เราคิดพิจารณาหาเหตุผลว่า ในขอ้ใด              

                                                             

 ๑ กลุ่มสุดฝ่ังฝัน, ความฝันของพระราชาศาสดาพยากรณ์ , (กรุงเทพมหานคร: ธีระการพิมพ์, 
๒๕๔๙), หนา้ ๒๙-๓๐. 
 ๒ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๗๗/๓๒., ข.ุชา.อ. (ไทย) ๕๖/๗๗/๒๑๖. 



 
๑๓ 

 

ท่ี เกิดข้ึนจริงแล้ว และในข้อใดท่ียงัไม่เกิดข้ึนจริง ซ่ึงผูว้ิจัยเห็นว่าในปัจจุบันน้ี  เหตุการณ์                       
ตามพุทธท านายนั้น ไดเ้กิดข้ึนจริงแลว้ทุกขอ้แลว้ และเหตุการณ์ก าลงัทวีความรุนแรงข้ึนไปเร่ือย ๆ 
ซ่ึงผูว้ิจยัจะไดว้ิเคราะห์เร่ืองพุทธท านายน้ีโดยละเอียดต่อไป 

    

๒.๑ ความเป็นมาของพระสุบินนิมิต       
 พระสุบินนิมิต ในวาระท่ี ๑ คร้ังท่ีพระสมณโคดมทรงบ าเพ็ญเพียรอยู่ยงัไม่ไดต้รัสรู้              
เป็นพระพุทธเจ้า พระองค์ทรงบ าเพ็ญ เพียรอยู่ใต้ต้นศรีมหาโพ ธ์ิ ริมฝ่ังแม่น ้ าเน รัญชรา                         
แห่งกรุงราชคฤห์ แควน้มคธ พระองคท์รงบรรทมและพระสุบินเป็นบุพนิมิตมหามงคล ๕ ประการ 
 ๑. ทรงพระสุบินนิมิตว่า แผ่นดินเป็นท่ีนอนใหญ่ เขาหิมวนัต์เป็นเขนย (หมอน)                

พระหตัถข์า้งซา้ยหยอ่นลงในมหาสมุทรดา้นทิศตะวนัออก พระหัตถข์า้งขวาหยอ่นลงในมหาสมุทร
ดา้นทิศตะวนัตก          
 ๒. ทรงสุบินนิมิตว่า หญา้แพรกไดง้อกข้ึนจากพระนาภี (สะดือ) ของพระองคต์ั้งตรงข้ึน
ไปจรดทอ้งฟ้า           
 ๓. ทรงสุบินนิมิตว่า หมู่หนอนสีขาวมีหวัด า ไดไ้ต่ข้ึนมาจากพระบาทปกปิดตั้งแต่ปลาย
เลบ็จนถึงบริเวณพระชานุ         

 ๔. ทรงสุบินนิมิตว่า มีนก ๔ จ าพวก มีสีต่าง ๆ บินมาจากทิศทั้ง ๔ ตกลงแทบพระบาท
ของพระตถาคตแลว้กบักลายเป็นสีขาวทุกตวั      
  ๕. ทรงสุบินนิมิตว่า พระองค์ได้เสด็จข้ึนไปบนภูเขาคูถลูกใหญ่ แต่ไม่แปดเป้ือน               
ดว้ยคูถ ซ่ึงมหาสุบิน ๕ ประการน้ี เกิดกบัพระโพธิสตัวก่์อนท่ีจะตรัสรู้๓    
 พระสุบินนิมิต ในวาระท่ี ๒ หลงัจากตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้แลว้ ในคร้ังท่ีพระองค์ทรง

ประทบัอยู ่ณ พระเชตวนัมหาวิหาร กรุงสาวตัถี แห่งแควน้โกศล มีพระเจา้ปเสนทิโกศล ผูป้กครอง
กรุงสาวตัถี ไดท้รงบรรทมเกิดพระสุบินนิมิตประหลาด ๑๖ ข้อ พระองค์ไดไ้ปปรึกษาพราหมณ์
ปุโรหิต พราหมณ์แนะน าให้กระท าพลีกรรมบูชายญัโดยการฆ่าแพะ แกะ และสัตวอ่ื์น ๆ อย่างละ
หน่ึงร้อยตัว แต่พระนางมลัลิกาเทวีผูเ้ป็นมเหสีทูลว่า ในฐานะเป็นพุทธบริษัทควรกราบทูลถาม           
เร่ืองพระสุบินนิมิตน้ีกบัพระพุทธเจา้ก่อน พระเจา้ปเสนทิโกศลและพระมเหสีจึงเขา้เฝ้ากราบทูล

เร่ืองพระสุบินนิมิต ๑๖ ข้อ ให้ทรงทราบ ดังน้ี ในข้อท่ี ๑ พญาโคอุสภะ โคท าท่าจะชนกัน                   

                                                             

 ๓ องฺ.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๖/๓๓๕-๓๓๖. 



 
๑๔ 

 

ขอ้ท่ี ๒ หมู่ไม ้ตน้ไมเ้ลก็มีผล ขอ้ท่ี ๓ แม่โค โคแม่ขอกินนมลูก ขอ้ท่ี ๔ โคผู ้โคอ่อนเทียมแอกไถ 
ขอ้ท่ี ๕ มา้ มา้ตัวเดียวมีสองปาก ข้อท่ี ๖ ถาดทองค า สุนัขเยี่ยวใส่ถาดทอง ข้อท่ี ๗ สุนัขจ้ิงจอก 
ฟ่ันเชือกหนังให้หมาแทะ ขอ้ท่ี ๘ หมอ้น ้ า ตุ่มใหญ่น ้ าลน้ตุ่มเลก็น ้ าแห้งขอด ขอ้ท่ี ๙ สระโบกขรณี 

รอบขอบสระน ้ าใสตรงกลางน ้ าขุ่น ขอ้ท่ี ๑๐ ขา้วไม่สุก หุงขา้วดิบ ๆ สุก ๆ และแฉะ ๆ ปะปนกนั 
ข้อท่ี ๑๑ แก่นจันทน์ เอาแก่นจันทน์แลกนมบูด ข้อท่ี ๑๒ น ้ าเต้าจมน ้ า กระโหลกน ้ าเต้าจมน ้ า                
ข้อท่ี  ๑๓ หินลอยน ้ าแผ่นหินใหญ่ลอยน ้ า ข้อท่ี ๑๔ กบกลืนกินงูเง่า นางกบไล่กินงูเง่าใหญ่                   
ขอ้ท่ี ๑๕ หงส์ทองทั้งหลายแวดลอ้มกา พญาหงส์เป็นบริวารกา และขอ้ท่ี ๑๖ เสือเหลืองกลวัแพะ 
แพะไล่กินเสือเหลือง๔ พระพุทธองค์ทรงท านายว่า พระสุบินนิมิตน้ีมิใช่บอกเหตุร้ายแก่พระองค ์
ราชบลัลงัก ์และประชาราษฎร์ แต่บอกเหตุร้ายท่ีจะเกิดข้ึนกบัพระพุทธศาสนาในอนาคตขา้งหนา้ 
  นอกจากพุทธท านาย ๑๖ ข้อน้ีแลว้ พระพุทธเจ้าทรงตรัสท านายต่ออีกว่า หลงัจาก

ล่วงเลยไปยุคก่ึงพุทธกาล คือ หลงั ๒๕๐๐ ไปแลว้ สังคมโลกจะเกิดการเปล่ียนแปลง คุณธรรม                

ของมนุษยเ์ส่ือมถอยลงไปเร่ือย ๆ จนส้ินศาสนา มนุษยจ์ะมีแต่ตัณหา ราคะ โทสะ และโมหะ                 

ซ่ึงคนในสังคมจะยอมรับในส่ิงท่ีเป็นกิเลสเหล่าน้ี โดยไม่เกรงกลวัต่อบาปอกุศลใด ๆ บรรดาเหล่า

นกัปราชญ์ ราชบณัฑิตและพระอริยะสงฆจ์ะพากนัหลีกหนีไปจากสังคมท่ีเต็มไปดว้ยกิเลสตณัหา 

ราคะ ต่าง ๆ เพ่ือสละออกซ่ึงกิเลสตัณหาเหล่านั้น พระรัตนตรัยท่ีเคยรุ่งเรืองมา ๒๕๐๐ กว่าปี              

ก  าลงัจะเร่ิมเส่ือมลง เพราะพุทธบริษทั ๔ นั้นไม่ประพฤติอยูใ่นพระสทัธรรม ผูค้นทั้งหลายจะด้ือดึง

เอาแต่ใจตนเอง จะไม่ค  านึงถึงความถูกตอ้งดีงาม และจะท าตามกิเลสของตนไม่ค  านึงถึงผูอ่ื้น   

 

๒.๒ ความเป็นมาของปริศนาธรรม       
 ในหลักธรรมและการสอนธรรมของพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาทนั้ น พระพุทธเจ้า            
ทรงมีพุทธวิธีในการสอนและแสดงธรรม ซ่ึงธรรมอนัลึกซ้ึงน้ี ยากท่ีจะเขา้ใจส าหรับผูม้ีปัญญานอ้ย          
และมีกิเลสหนา เพื่อให้เกิดแรงจูงใจในการฟังธรรมจึงตอ้งมีกุศโลบายในการแสดงธรรม พระองค์
ทรงแสดงธรรมตามความเหมาะสมของบุคคลแต่ละชนชั้น วรรณะ การสอนแบบปริศนาธรรม                

เป็นการสอนแบบมีเง่ือนง าและเป็นปัญหาให้คิดตริตรองใชปั้ญญาในการไขและทายปัญหาต่าง ๆ                      
ในปริศนาธรรมท่ีผูกปัญหาข้ึนเป็นข้อ ๆ ปริศนาธรรมเป็นเวทัลละหน่ึง ในนวงัคสัตถุศาสน์                 
(ค  าสั่งสอนของพระพุทธเจ้า) เป็นพระสูตรท่ีมีลกัษณะของการเปล่งค าอุทานให้สาวกคิดตาม            
                                                             

 ๔ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๗๗/๓๒. 



 
๑๕ 

 

เป็นแบบของการถามและตอบปัญหา โดยตั้ งค  าถามเป็นปัญหาธรรมชั้นสูงระดับโลกุตตระ               
ให้คิดตาม เพื่อหาค าตอบให้บรรลุซ่ึง มรรค ผล นิพพาน ในบางคร้ังพระองค์ก็ทรงใช้แบบ                 
การยกตวัอย่างเปรียบเทียบ แบบอุปมาอุปมยั หรือแสดงอิทธิฤทธ์ิเป็นภาพประกอบ เพ่ือให้เกิด

ความรู้และเข้าใจหลกัธรรมไดง่้ายข้ึน จนผูฟั้งธรรมเกิดความพอใจ ซาบซ้ึงใจ และปฏิบติัจนได้
ธรรมจกัษุ สามารถบรรลุอรหัตตผลได ้การสอนแบบใชป้ริศนาธรรมจึงเป็นวิธีการสอนอีกอย่าง
หน่ึง ซ่ึงปรากฏในพระสูตรต่าง ๆ เช่น ในวมัมิกสูตร๕ และในมหาสุปินชาดก๖ เป็นตน้  

 ในมหาปรินิพพานสูตร พระองคท์รงเปล่งอุทานเป็นปริศนาธรรมว่า “คนพวกหน่ึงก าลงั
สร้างสะพาน ขา้มสระใหญ่ โดยมิให้แปดเป้ือนดว้ยโคลนตม ขณะท่ีคนอีกพวกหน่ึงก าลงัผกูทุ่นอยู ่
ชนผูฉ้ลาดได้ข้ามพ้นไปแลว้”๗ ในพระอุทานน้ีพระองค์ทรงยกสะพานมาเป็นปริศนาธรรม 

เปรียบเทียบกับอริยมรรคซ่ึงเป็นหลกัธรรมส าหรับปฏิบัติให้เกิดมรรคผล นิพพาน ซ่ึงเปรียบ                 
ได้กับสะพานส าหรับน าคนไปสู่ฝ่ังท่ีตนปรารถนา ทรงเปรียบสระกับตัณหาอนัทั้งกวา้งทั้งลึก                     
และเปรียบเทียบกิเลสนอ้ยใหญ่ดว้ยโคลนตมท่ีท าใหค้นปุถุชนติดและแปดเป้ือน ยากแก่การถอนตน
ท่ีตกลงไปให้ออกมาได้ และทรงช้ีให้เห็นว่า คนฉลาดมีปัญญา อนัไดแ้ก่พระอริยบุคคลซ่ึงไม่ติด           
อยูใ่นส่ิงเหล่าน้ี ขา้มพน้ไปไดแ้ลว้ปริศนาธรรมในสมยัพุทธกาลพระพุทธเจา้มีทั้งการเปล่งค าอุทาน 

การตอบปัญหาของเทวดาและมนุษย ์ในบางคร้ังก็ทรงแสดงอิทธิฤทธ์ิเป็นภาพหญิงสาว และหญิง
ชราในคราวเดียวกนัแก่พระนางเขมานนัทา จนเกิดช าระธรรมจกัษุ นบัว่าเป็นภาพปริศนาธรรมแรก
ในพุทธกาล พระพุทธองคท์รงเป็นธรรมราชา ท่ีมีพุทธวิธีในการสอนธรรม เพื่อใหส้าวกบรรลุธรรม
และรู้แจง้ในพระสทัธรรมจนบรรลุอรหตัตผล 

 

๒.๓ ความหมายของพุทธท านาย       

 ค  าว่า “พุทธท านาย” หมายถึง ค  าพยากรณ์ของพระพุทธเจ้าท่ีทรงตรัสไวล่้วงหน้า                      

ในเหตุการณ์ท่ียงัไม่ไดเ้กิดข้ึนในขณะนั้น แต่จะเกิดข้ึนในอนาคตขา้งหน้า ซ่ึงพระพุทธเจา้ไดต้รัส                
ไว ้๒๕๐๐ กว่าปีท่ีผ่านมา ในคมัภีร์ทางพระพุทธศาสนากล่าวถึงพุทธท านายหรือพุทธพยากรณ์              

                                                             

 ๕ เพญ็แข บวัพา, “การศึกษาเปรียบเทียบ หลกัพุทธธรรมในโกอานนิกายเซ็น และภาพปริศนาธรรม
ในศาลาโพธิสาร ๗๒ วดัโพธ์ิ บา้นโนนทนั อ  าเภอเมือง จังหวดัขอนแก่น”, สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต,                    
(บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๓), หนา้ ๕๑-๕๒. 

 ๖ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๗๗/๓๒.  
 ๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๔/๙๘.   



 
๑๖ 

 

ไว้หลายแห่ง เป็นการท านายถึงอนาคตท่ีจะเกิดข้ึนในภายภาคหน้า พุทธท านายของพระองค ์              
ส่วนหน่ึงปรากฏในเร่ืองชาดกและบาง ส่วนเป็นอรรถกถา ความเช่ือเร่ืองพุทธท านายปรากฏ               
ในต านานสร้างเมือง ต านานพระพุทธบาท อนาคตโลก อนาคตพระพุทธศาสนา อนาคตพระสาวก           

และพระศาสดาในอนาคต พุทธท านายท่ีกล่าวกนัมากก็คืออายุพระพุทธศาสนาและพระศรีอาริย ์๘ 
ซ่ึงเป็นพระพุทธเจ้าองค์ต่อไป ท่ีจะมาตรัสรู้ในอนาคตข้างหน้า ซ่ึงในปัจจุบันน้ียงัไม่ไดอุ้บติัข้ึน 
และยงัมีพุทธท านายพระสุบินนิมิต ๑๖ ขอ้ ของพระเจา้ปเสนทิโกศล ท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก  
มหาสุปินชาดก๙ ในพุทธท านายจึงเป็นเร่ืองของอนาคตข้างหน้า แต่ถ้าพิจารณาให้ดีจะเห็น
เหตุการณ์ในพุทธท านายน้ีเกิดข้ึนแลว้ทุกข้อ แต่ยงัพอจะแก้ไขได้ ไม่ควรจะกังวลจนเกินไป                
และใหต้ั้งอยูใ่นหลกัธรรมค าสอน คือ มัน่ท าบุญใหท้าน รักษาศีล ๕ และเจริญภาวนา ภยัพิบติัต่าง ๆ 

ก็จะไม่เกิดข้ึน อาจกล่าวไดว้่า พุทธท านายนั้น เป็นส่ิงเตือนสติให้มนุษยไ์ม่ประมาทในการด าเนิน
ชีวิต ไม่สร้างปัญหาความเดือดร้อนใหต้นและผูอ่ื้น                                          

                  

๒.๔ ความหมายของปริศนาธรรม       
 ค าว่า “ปริศนาธรรม” แยกออกเป็น ๒ ค า คือ ค  าว่า “ปริศนา” หมายถึง ถอ้ยค าท่ีผูกข้ึน
เป็นค าถามท่ีมีเง่ือนง า เพื่อให้ไขให้ทายปัญหา ส่วนค าว่า “ธรรม” นั้ น หมายถึง ค  าสั่งสอน                    

ในพระพุทธศาสนาธรรมคือคุณความดี ธรรมคือหลกัประพฤติปฏิบติัของศาสนา ธรรมคือกฎเกณฑ์
หรือกฎหมาย ธรรมคือความยุติธรรม และธรรมคือความจริง ดังนั้ น ค  าว่า “ปริศนาธรรม”                      
จึงหมายถึง ปริศนาในทางธรรม๑๐ ซ่ึงเป็นปริศนาท่ีผูกข้ึนเป็นค าถามเพ่ือให้แก้ให้ทายปัญหานั้น                  
ในปริศนาธรรมเป็นความรู้และความจริง ท่ีนักปราชญ์ไดผ้สมผสานปริศนาธรรมไว ้ในพิธีกรรม 
ต่าง ๆ อย่างกลมกลืน การศึกษาปริศนาธรรมเป็นการศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา                     

อีกรูปแบบหน่ึง เป็นการเรียนรู้ถึงวิ ธีการสอนหรือการเผยแผ่หลักธรรมในรูปแบบต่าง  ๆ                  
ซ่ึงเป็นกุศโลบายของนักปราชญ์สมยัก่อน ท่ีตอ้งการจะให้ผูศ้ึกษาในหลกัธรรมต่าง ๆ ไม่ให้จ  าเจ
เบ่ือหน่ายกบัการศึกษาเล่าเรียนในรูปแบบเดิม ๆ       
           

                                                             

 ๘ สมฤทธี บวัระมวล, พุทธท านาย, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพิมพค์ุม้ค  า, ๒๕๔๓), หนา้ ๙. 
 ๙ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๗๗/๓๒. 

 ๑๐ สุขพฒัน์ อนนทจ์ารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หนา้ ๑-๒.  



 
๑๗ 

 

 ในปริศนาธรรมจะมีหลายรูปแบบแล้วแต่ผู ้เรียนอยากจะเรียนในรูปแบบไหน                      
เช่น ปริศนาธรรมเชิงธรรมในปริศนา เป็นปริศนาธรรมท่ีเป็นค าถามท่ีลึกเขา้ใจไดย้าก ปริศนาธรรม
เชิงปัญหา เป็นปริศนาธรรมท่ีเป็นค าถามท่ีไม่ลึกเข้าใจได้ง่าย ปริศนาธรรมเชิงอรรถาธิบาย                    

เป็นปริศนาธรรมท่ีเป็นค าถามท่ีไม่ ลึกบางบทดูท่ีปริศนาก็เข้าใจ ปริศนาธรรมเปรียบเทียบ                     
เป็นปริศนาธรรมท่ีเป็นค าถามท่ีลึก แต่เปรียบเทียบหรืออุปมาอุปไมย แลว้ก็เข้าใจ ปริศนาธรรม             
ในประเพณี เป็นปริศนาธรรมท่ีเป็นค าถามท่ีไม่ลึกเข้าใจง่าย เพราะเป็นส่ิงท่ีเห็นอยู่เป็นประจ า              
จึงเขา้ใจไดง่้ายปริศนาธรรมจากพระพุทธรูปสอนได ้เป็นปริศนาธรรมจากลกัษณะของอาการ ๓๒ 
และปริศนาธรรมในพระสุบินนิมิต เป็นปริศนาธรรมจากความฝันท่ีพระพุทธเจา้ทรงท านายไว ้

 ๒.๔.๑ ปริศนาธรรมเชิงธรรมในปริศนา     

 ความหมายของปริศนาธรรม เชิงธรรม ปริศนา หมายถึง พุทธธรรมท่ีมีเง่ือนง าเป็นแบบ
ลกัษณะการถาม ซ่ึงเป็นค าถามท่ีลึกมีพระธรรมค าสัง่สอนของพระพุทธเจา้อยูใ่นปริศนาธรรมนั้น ๆ 
เป็นธรรมะโดยตรงและมีเชิงเปรียบเทียบกบัส่ิงภายนอกท่ีเป็นรูปธรรมสามารถมองเห็นไดด้ว้ยตา 

ตอ้งเอาใจเขา้สมัผสัจึงจะรู้ความหมายธรรมนั้นได้๑๑ เช่น ไปไม่กลบั หลบัไม่ต่ืน ฟ้ืนไม่มี หนีไม่พน้ 

 ปริศนาธรรมท่ีว่า ไปไม่กลบั หมายถึง พระอริยบุคคลท่ีส าเร็จเป็นพระอรหนัต์ดบักิเลส
ไดแ้ลว้ เพื่อเขา้ถึงนิพพานแลว้ก็จะไม่กลบัมาเกิดใหม่อีกในภพต่อไป    
 ปริศนาธรรมท่ีว่า หลบัไม่ต่ืน หมายถึง การมวัเมาหลงใหลในกามคุณ ๕ คือ รูป เสียง  
กล่ิน รส และโผฏฐพัพะ เพราะกามคุณยิง่เสพมาก พอใจยนิดีมาก ไม่มีวนัจบส้ิน หลงติดในกามคุณ

ไม่มีสติยบัย ั้ง เปรียบเหมือนคนหลบัใหลไม่รู้ต่ืน     
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ฟ้ืนไม่มี หมายถึง การก าจดักิเลส ตณัหา อาสวะ ให้ดบัสนิทไม่เกิด
ข้ึนมาใหม่อีก เหมือนไฟหมดเช้ือ เหมือนคนตายไม่กลบัฟ้ืนอีก เม่ือดับกิเลสไดแ้ลว้ กิเลสย่อม                
ไม่เกิดข้ึนอีก 
 ปริศนาธรรมท่ีว่า หนีไม่พ้น หมายถึง ความตายทุกคนจะต้องได้พบ ทุกคนจะหนี               

ไม่รอด ทุกคนจะได้รับอย่างเสมอภาคกัน ในธรรมชาติของความตายทุกคนจึงหนีไม่พ้น                      
ตอ้งประสบไม่วนัใดก็วนัหน่ึงไม่มีขอ้ยกเวน้ และไม่สามารถปฏิเสธได้๑๒   

           
                                                             

 ๑๑ สมัย บุษราคัม, “การศึกษาวิเคราะห์ปริศนาธรรมในวัมมิกสูตร”, สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎี
บัณฑิต, (บณัฑิตวิทยาลยั: มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๕๔), หนา้ ๒๙.  

 ๑๒ สุขพฒัน์ อนนทจ์ารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หนา้ ๕๙-๖๑.   



 
๑๘ 

 

 ๒.๔.๒ ปริศนาธรรมเชิงปัญหา      

 ความหมายของปริศนาธรรมเชิงปัญหา หมายถึง ปริศนาธรรมท่ีมีรูปแบบการน าเสนอ
ความคิดทางธรรมในเชิงปัญหาถามตอบแบบตรงไปตรงมา มีเง่ือนไขท่ีไม่ลึก แต่มากดว้ยความคิด 
เหมือนกับการทายถามปัญหาโดยทั่ว ๆ ไป เพ่ือให้เกิดอรรถรสในการน าเสนอศาสนธรรม                   
และการวิเคราะห์ค าสอน ของพระพุทธเจา้ใหเ้ขา้กบัวิถีชีวิตประจ าวนั และสภาวะแวดลอ้มโดยผูรั้บ                       
มีส่วนรวมในการเรียนรู้ปริยติัในรูปแบบปริศนาธรรมเชิงปัญหา๑๓ เช่น ท่ีด  ากลบัขาว ท่ียาวกลบัสั้น  

ท่ีมัน่กลบัคลอน ท่ีหยอ่นกลบัตึง ท่ีซ้ึงกลบัเซอะ       
  ปริศนาธรรมท่ีว่า ท่ีด  ากลบัขาว หมายถึง เสน้ผม ตอนอยูใ่นวยัหนุ่มสาวเส้นผมก็ดกด า
สวยงาม แต่พอผา่นวยัผูใ้หญ่เขา้สู่วยัชรา เสน้ผมกลบัเปล่ียนแปลงเป็นสีขาว   
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ท่ียาวกลบัสั้น หมายถึง สายตา ตอนอยู่ในวยัเด็ก วยัหนุ่มสาว มีนัยตา
สดใสมองเห็นอะไรไดดี้ แต่พอเขา้สู่วยัผูใ้หญ่จนถึงวยัชรา สายตาก็สั้นและพร่ามวั  
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ท่ีมัน่กลบัคลอน หมายถึง ฟัน ตอนอยูใ่นวยัเด็ก วยัหนุ่มสาว ขบเข้ียว

อาหารแข็งหรือเหนียวได้เป็นอย่างดี พอเข้าสู่วยัผูใ้หญ่จนถึงวยัชรา  ฟันก็หลุดออกท่ีละซ่ี ๆ                  
จนไม่เหลือฟัน   
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ท่ีหย่อนกลบัตึง หมายถึง หู ตอนอยู่ในวยัเด็ก วยัหนุ่มสาว ฟังเสียง
อะไรอยูไ่กล ๆ ก็ไดย้นิ พอเขา้สู่วยัผูใ้หญ่จนถึงวยัชรา เน้ือหนงัหยอ่นยาน แต่หูนั้นกลบัตึงไม่ไดย้ิน
เสียงอะไร    

 ปริศนาธรรมท่ีว่า ท่ีซ้ึงกลบัเซอะ หมายถึง ความจ า เม่ือตอนอยู่ในวยัเด็ก วยัหนุ่มสาว 
เรียนรู้อะไรก็จ  าไดง่้ายและแม่นย  า แต่พอเขา้สู่วยัผูใ้หญ่จนถึงวยัชรา ก็หลง ๆ ลืม ๆ ความจ านั้น             
ก็เลอะเลือน ลืมหนา้ลืมหลงัความจ าไม่ดี๑๔       

 ๒.๔.๓ ปริศนาธรรมเชิงอรรถาธิบาย     

 ความหมายของปริศนาธรรมเชิงอรรถาธิบายหมายถึง การอธิบายขยายปริศนาธรรมท่ีได้
ผกูเป็นเง่ือนง าเอาไว ้เป็นปริศนาธรรมท่ีไม่ลึกมีเง่ือนง าไม่มาก บางขอ้ดูท่ีปริศนาธรรมก็รู้และเขา้ใจ
โดยไม่ตอ้งเฉลยและอธิบายรายละเอียดต่อ ดงัในนิทานธรรมบถเร่ือง นกแขกเตา้เล้ียงมารดาบิดา 
คร้ังนั้ นพระโพธิสัตว์เสวยพระชาติเป็นพญานกแขกเต้า วนัหน่ึงได้ออกไปหาอาหารข้าวสาลี              

ท่ีไร่ของโกสิยพราหมณ์ เพ่ือมาเล้ียงมารดาบิดาและบริวาร แต่โชคร้ายไปติดบ่วงของพราหมณ์            
                                                             

 ๑๓ สมยั บุษราคมั, “การศึกษาวิเคราะห์ปริศนาธรรมในวมัมิกสูตร”, หนา้ ๓๐.  
 ๑๔ สุขพฒัน์ อนนทจ์ารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หนา้ ๑๒๘-๑๒๙.   



 
๑๙ 

 

ท่ีท ากับดักเอาไว ้พราหมณ์ถามว่าเหตุใดเจา้จึงท าเช่นน้ี เรามีเวรมีกรรมต่อกันมาตั้งแต่เม่ือไหร่  
พญานกแขกเตา้ ตอบพราหมณ์ว่า เราน ารวงขา้วไปสร้างหน้ีใหม่ ไปใชห้น้ีเก่า และน าไปฝังดินไว ้
ปริศนาธรรมน้ี คือ ไปสร้างหน้ีใหม่ หมายถึง การเอาไปเล้ียงดูบุตรธิดาของตนซ่ึงเปรียบเสมือน            

กบัลูกหน้ี ไปใชห้น้ีเก่า หมายถึง การเอาไปเล้ียงดูมารดาบิดาของตนซ่ึงเปรียบเสมือนกับเจา้หน้ี  
และน าไปฝังดินไว ้หมายถึง การเอาไปเล้ียงดูบริวารของตนท่ีมีอยู่ซ่ึงเปรียบเสมือนกบัการสะสม
เสบียงไว ้เพื่อให้เกิดประโยชน์ในวนัข้างหน้า พราหมณ์ได้ฟังแลว้เกิดความพอใจในปัญญา               
จึงยกขา้วสาลีนั้นใหพ้ญา นกแขกเตา้และปล่อยไป๑๕      
 อีกประการหน่ึง ในปริศนาธรรมเชิงอรรถาธิบาย ได้อธิบายปริศนาธรรม ๔ ข้อ                   
คือ ใชห้น้ีเก่า ใหกู้ย้มื ท้ิงลงเหว และฝังเอาไว ้      

 ปริศนาธรรมท่ีว่า ใชห้น้ีเก่า หมายถึง การทดแทนพระคุณของมารดาบิดา ท่ีท่านเล้ียง 
เรามาตั้งแต่เด็กจนเติบใหญ่ ซ่ึงบุตรธิดาเป็นหน้ีบุญคุณท่านอยู ่จึงตอ้งใชห้น้ี เพื่อตอบแทนพระคุณ 
ของท่าน  จึงเปรียบเสมือนกบัการใชห้น้ีเก่า       
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ให้กู ้ยืม หมายถึง การเล้ียงดู บุตรธิดาให้มี สุข  ให้การอบรม                    
ไม่ให้ประพฤติชั่ว อบรมให้ตั้ งอยู่ในความดี ให้การศึกษา หาคู่ครองท่ีดีให้เมื่อถึงวยัอันควร                        

และมอบทรัพยม์รดกใหต้ามสมควรท่ีจะได ้จึงเปรียบเสมือนกบัการใหเ้ขากูย้มื  
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ท้ิงลงเหว หมายถึง การใช้จ่ายในส่ิงต่าง ๆ  กล่าวคือ การใช้จ่าย                 
ในปัจจยั ๔ ใชจ่้ายในอาหารเล้ียงชีวิต ใชจ่้ายในท่ีอยูอ่าศยั ใชจ่้ายในเคร่ืองนุ่งห่ม ใชจ่้ายในยารักษา
โรค การใชจ่้ายน้ีไม่รู้จกัพอ จึงเปรียบเสมือนกบัการท้ิงส่ิงของต่าง ๆ ลงเหว ท้ิงเท่าไรไม่รู้จกัเต็ม  
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ฝังเอาไว ้หมายถึง การใช้จ่ายท าบุญให้ทานเพื่อสะสมเสบียงไว ้               

เพื่ อประโยชน์ สุขในวันข้างหน้า บุญก็จะติดตามตัว เราไปดังเงา ทั้ งในภพน้ีและภพหน้า                               
จึงเปรียบเสมือนกบัการฝังทรัพยภ์ายในเอาไว้๑๖      

 ๒.๔.๔ ปริศนาธรรมเชิงเปรียบเทียบ     

 ความหมายของปริศนาธรรมเชิงเปรียบเทียบ หมายถึง การน าเอาหลกัค าสอนท่ีเป็น
ความจริง และน าไปเปรียบหรืออุปมาอุปไมยกบัส่ิงของท่ีเป็นวตัถุธรรมชาติต่าง ๆ น ามาผกูเป็นค า 
ท่ีมีเง่ือนง าให้ทายให้ไขปัญหาเพ่ือให้เขา้ใจง่ายในขอ้ธรรมนั้น ๆ หลกัธรรมน้ีมีความลึกซ้ึงเขา้ใจ          
ได้ยาก ถา้น ามาเปรียบเทียบกบัส่ิงของท่ีวตัถุธรรมชาติต่าง ๆ ท่ีเป็นส่ิงใกลต้ัวสามารถมองเห็น               
                                                             

 ๑๕ สมยั บุษราคมั, “การศึกษาวิเคราะห์ปริศนาธรรมในวมัมิกสูตร”, หนา้ ๓๓.  
 ๑๖ สุขพฒัน์ อนนทจ์ารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หนา้ ๒๗๓-๒๗๔.   



 
๒๐ 

 

ได้ด้วยตา ซ่ึงในการน าเอาส่ิงต่าง ๆ มาเปรียบเทียบนั้ นเป็นกุศโลบายของนักปราชญ์บัณฑิต 
ตอ้งการ ท่ีจะส่ือธรรมะในอีกรูปแบบหน่ึงท่ีสามารถเขา้ใจไดง่้าย และรู้ความหมายในปริศนาธรรม
นั้ น ๆ เป็นเทคนิคการสอนจากส่ิงท่ีง่ายไปหาส่ิงท่ียาก หรือจากส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมไปหาส่ิง                      

ท่ีเป็นนามธรรม๑๗ เช่น การน าเคร่ืองสักการะมาไหวค้รู ซ่ึงเรานิยมน าของ ๔ อยา่ง มาประกอบพิธี                       
คือ หญา้แพรก ขา้วตอก ดอกมะเขือ และดอกเข็ม   
 ปริศนาธรรมท่ีว่า หญ้าแพรก เปรียบเหมือนคุณสมบัติของศิษยท่ี์มอบกายและใจ            
เป็นลูกศิษยข์องครู โดยยนิยอมพร้อมท่ีจะรับการกระท าของครูไม่ว่าจะในเร่ืองใด ๆ จะดุด่าติเตือน
หรือเฆ่ียนตี ศิษยก์็จะไม่โตต้อบดว้ยอาการไม่ชอบใจ จะอดทนต่อความล าบากในการศึกษาเล่าเรียน  
และอดทนต่อการอบรมสั่งสอนของครู ศิษยท่ี์ดีจึงเปรียบเสมือนกบัหญา้แพรกท่ีเป็นพืชท่ีมีความ

อดทนต่อสภาวะต่าง ๆ และไม่มีอนัตรายต่อครูเมื่อครูกล่าวตกัเตือนศิษย ์   
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ขา้วตอก คือ ขา้วท่ีคัว่และแตกออกเป็นสีขาว เปรียบเหมือนคุณสมบติั
ของศิษยท่ี์ยินยอมให้ครูคัว่หรือเค่ียวเข็ญให้เรียนเพ่ือใหแ้ตกฉานในวิทยาการต่าง ๆ ยอมใหอ้บรม
ตนเพื่อให้คุณธรรมอนัดีงามมีคุณค่าสมบูรณ์ดว้ยวิชาความรู้ ศิษยท่ี์ดีจึงเปรียบเสมือนกบัขา้วตอก             
ท่ียอมให้ครูคั่วและเค่ียวเข็ญให้มีความรู้แตกฉาน และยอมควบคุมพฤติกรรมความประพฤติ             

ใหอ้ยูใ่นกฎระเบียบจารีตประเพณีอนัดีงามของสงัคม      
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ดอกมะเขือ เปรียบเหมือนคุณสมบติัของศิษยท่ี์จะกม้ศีรษะนอบนอ้ม
แก่ครู ไม่เชิดหน้าแสดงกิริยาเยอ่หยิ่งจองหอง และไม่แข็งกระดา้งต่อครู ศิษยท่ี์ดีจึงเปรียบเสมือน 
กบัดอกมะเขือท่ีมีสีสวยและน้อมดอกลงสู่พ้ืนดิน ยอมกม้หน้ารับฟังการสั่งสอนวิทยาการต่าง ๆ                
ไมดู่หม่ินต่อครูบาอาจารย ์        

 ปริศนาธรรมท่ีว่า ดอกเข็ม เปรียบเหมือนคุณสมบติัของศิษยท่ี์จะพยายามศึกษาเล่าเรียน
ใหดี้เสมอตน้เสมอปลาย ไม่หยดุการศึกษาเล่าเรียนกลางคนัจะศึกษาเล่าเรียนใหส้ าเร็จ และจะตั้งใจ
ศึกษาค้นควา้ให้ปัญญาแตกฉานแหลมคม มีความประพฤติดีงาม ศิษยท่ี์ดีจึงเปรียบเสมือนกับ             
ดอกเข็มท่ีมีสีสวยงามดงัท่ีมีความประพฤติดีงาม มีความเสมอตน้เสมอปลาย มีปัญญาแตกฉานฉลาด
แหลมคม๑๘           
  

                                                             

 ๑๗ สมยั บุษราคมั, “การศึกษาวิเคราะห์ปริศนาธรรมในวมัมิกสูตร”, หนา้ ๓๒.  
 ๑๘ สุขพฒัน์ อนนทจ์ารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หนา้ ๒๘๕-๒๘๗.   



 
๒๑ 

 

 ๒.๔.๕ ปริศนาธรรมในประเพณ ี      

 ความหมายของปริศนาธรรมในประเพณี  หมายถึง การน าเอาหลัก ธรรมค าสอน                         
ของพระพุทธเจ้า แทรกไวใ้นประเพณีต่าง ๆ ในแต่ละท้องถ่ิน เป็นโอกาสท่ีดีท่ีพุทธศาสนิกชน 
มาร่วมกันเป็นจ านวนมาก นักปราชญ์สมยัก่อนต้องการจะส่ือธรรมะให้ผูม้าร่วมพิธีให้รับรู้              
ซ่ึงเป็นการเผยแผ่และอบรมสัง่สอนอีกวิธีหน่ึง ในประเพณีมีทั้งงานมงคล เช่น ท าบุญข้ึนบา้นใหม่                 
งานแต่งงาน งานบวช งานประเพณีสงกรานต์ งานบุญทอดกฐิน และงานอวมงคลประเพณีบ าเพ็ญ

กุศลศพ เป็นตน้ นักปราชญ์ผูช้าญฉลาด จึงไดน้ าศาสนธรรมไปผสมผสานไวใ้นพิธีต่าง ๆ อย่าง
กลมกลืน ซ่ึงผูกเป็นเง่ือนง าไวใ้ห้แกห้รือให้ทายปริศนาธรรมนั้น ๆ เพ่ือให้ชนรุ่นหลงัผูเ้กิดใหม่            
ได้ศึกษาเรียนรู้และน าหลกัธรรมไปปฏิบัติ๑๙ เช่น ในปริศนาธรรมธง ๔ ผืน คือ ธงรูปตะขาบ             
ธงรูปแมลงป่อง ธงรูปจระเข ้และธงรูปนางมจัฉาถือดอกบวั      
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ธงรูปตะขาบ หมายถึง ตะขาบเป็นสตัวท่ี์มีพิษ เมื่อกดัใครก็จะมีอาการ
เจ็บปวดเป็นอนัตรายต่อร่างกาย ภัยน้ีเปรียบเสมือนกับอุบาสกอุบาสิกาท่ีมีความประพฤติไม่ดี                    

เป็นพุทธศาสนิกชนท่ีประพฤตินอกรีต ซ่ึงจะเป็นพิษภยัต่อพระพุทธศาสนา เช่น เป็นคนไม่มีศรัทธา
เป็นคนไม่มีศีล เป็นคนถือมงคลต่ืนข่าว แสวงหาเขตบุญนอกพระพุทธศาสนา และบ าเพ็ญบุญ            
นอกพระพุทธศาสนา         
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ธงรูปแมลงป่อง หมายถึง แมลงป่องเป็นสตัวท่ี์มีพิษเหมือนกบัตะขาบ 
เม่ือกัดใครก็จะมีอาการเจ็บปวดเป็นอันตรายต่อร่างกาย ภัยน้ีเปรียบเสมือนกับพุทธบริษัท ๔                   

ไม่ศึกษาหลกัพระธรรมค าสั่งสอนในพระพุทธศาสนาและไม่ได้น าเอาหลกัธรรมท่ีดีไปปฏิบัติ                  
ให้เกิดผล ซ่ึงจะเป็นพิษภัยต่อพระพุทธศาสนา เช่น ไม่ฟังธรรมโดยความเคารพตั้งใจ ไม่เรียนรู้                  
พระธรรมโดยความเคารพตั้งใจ ไม่ด ารงไวซ่ึ้งพระธรรมโดยความเคารพตั้งใจ ไม่พิจารณาเน้ือความ
ในพระธรรมโดยความเคารพตั้งใจ และเพื่อรู้เน้ือความของพระธรรมแลว้ ไม่ปฏิบติัตามโดยความ
เคารพตั้งใจ          

 ปริศนาธรรมท่ีว่า ธงรูปจระเข้ หมายถึง จระเข้เป็นสัตว์ท่ีดุร้ายมากอยู่ได้ทั้ งในน ้ า              
และบนบกเป็นอนัตรายต่อชีวิต ภัยน้ีเปรียบเสมือนกับกิเลสความโลภท่ีคอยเผาใจให้เป็นทุกข ์              
อยูเ่สมอ อุปมาเหมือนกบัผูท่ี้ขา้มมหาสมุทร ท่ีมีจระเขอ้ยูไ่มม่ีความปลอดภยั กิเลสนั้นเปรียบเสมือน  
                                                 
                                                             

 ๑๙ สมยั บุษราคมั, “การศึกษาวิเคราะห์ปริศนาธรรมในวมัมิกสูตร”, หนา้ ๓๑.  
 



 
๒๒ 

 

กบัหว้งน ้ าท่ีสตัวโ์ลกจมอยูใ่นโอฆะหว้งของกิเลส กาโมฆะ (โอฆะ คือ กาม) ภโวฆะ (โอฆ คือ ภพ) 
ทิฏโฐฆะ (โอฆะ คือ ทิฏฐิ) อวิชโชฆะ (โอฆะ คือ อวิชชา)     
 ปริศนาธรรมท่ีว่า ธงรูปนางมจัฉาถือดอกบัว หมายถึง นางมัจฉามีลกัษณะคร่ึงบน               

เป็นคน คร่ึงล่างเป็นปลา จะเป็นคนก็ไม่ใช่ จะเป็นปลาก็ไม่ใช่ ถา้พิจารณาให้ดีจะเป็นแนวทาง              
เพ่ือให้สละความเป็นตัวตน คือ ความเป็นคน ความเป็นสัตว์ ออกจากใจก็จะไม่ยึดมั่นถือมั่น               
และจะถึงซ่ึงความว่างพน้จากกิเลสความเศร้าหมองจิต ถึงโลกุตตรธรรมความหลุดพน้ เป็นธรรม
พน้โลก ธรรมเหนือโลก ธรรมท่ีมิใช่วิสยัของโลก คือ มรรค ๔ ผล ๒ และนิพพาน ๑๒๐ เป็นตน้ 

 ๒.๔.๖ ปริศนาธรรมในพระพุทธรูปสอนได้    

 ความหมายของปริศนาธรรมในพระพุทธรูปสอนได ้หมายถึง พระพุทธรูปท่ีมีลกัษณะ
พิเศษไม่เหมือนกับรูปร่างมนุษยท์ั่ว ๆ ไป เป็นพุทธศิลป์สร้างข้ึนจากภูมิปัญญาของนักปราชญ์
โบราณไดส้ร้างสรรค์ข้ึน เป็นการส่ือหลกัธรรมค าสั่งสอนของพระพุทธเจา้ออกมาจากพุทธศิลป์ 
และซ่อนปริศนาธรรมไวใ้ห้ผูส้นใจได้ศึกษา ถา้บุคคลใดมีปัญญาช่างคิดช่างสังเกตอาจจะแก้              

หรือทายปริศนาธรรมท่ีซ่อนอยู่ในพระพุทธรูปได ้หรือไดรู้้จากนกัปราชญ์ท่ีท่านไดเ้ฉลยเอาไวต้าม
ภูมิธรรมของแต่ละท่าน๒๑ เช่น จุดต่าง ๆ ของพระพุทธรูปท่ีซ่อนปริศนาธรรมไว ้๑๔ ประการ คือ
 ๑. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมพระโมฬีของพระพุทธรูปจึงแหลมเหมือนเปลวเพลิง 
เพราะว่า พระพุทธเจา้มีปัญญา ๓ คือ สุตตมยปัญญา ปัญญาเกิดจากการฟัง จิตตมยปัญญา ปัญญา
เกิดจากการคิด และภาวนามยปัญญา  ปัญญาเกิดจากการฝึกอบรม ด้วยปัญญา ๓ น้ี พระองค ์                 

จึงมีความฉลาดหลกัแหลมดัง่เปลวเพลิง    
 ๒. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมจึงมีดอกบัวรองรับพระบาทของพระพุทธรูป เพราะว่า
พระพุทธเจา้มีพระมหากรุณาธิคุณต่อสรรพสัตวท์ั้งหลาย หวงัจะให้เวไนยสัตวพ์น้จากความทุกข ์
แต่สัตวเ์หล่านั้น มีสติปัญญาแตกต่างกนั เปรียบเสมือนบวั ๔ เหล่า คือ อุคฆตฏิตญัญู  (ผูม้ีปัญญา
เฉียบแหลม) วิปจิตญัญู (ผูม้ีปัญญาปานกลาง) เนยยะ ผูม้ีปัญญาพอจะแนะน าได)้ และปทปรมะ               

(ผูด้อ้ยปัญญา)๒๒          
 ๓. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมพระกรรณของพระพุทธรูปจึงยาวยาน เพราะว่าพระพุทธเจา้
ทรงไม่ทรงเช่ืออะไรง่าย ๆ นอกจากจะพิสูจน์ให้เห็นจริงแลว้ดว้ยเหตุผล โดยพระองค์ไดต้รัสไว้            

                                                             

 ๒๐ สุขพฒัน์ อนนทจ์ารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หนา้ ๔๑๖-๔๑๙.   
 ๒๑ สมยั บุษราคมั, “การศึกษาวิเคราะห์ปริศนาธรรมในวมัมิกสูตร”, หนา้ ๓๖-๓๗.  
 ๒๒ สุขพฒัน์ อนนทจ์ารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หนา้ ๕๑๕-๕๑๗.   



 
๒๓ 

 

ในกาลามสูตร เป็นหลกัความเช่ือ ๑๐ ประการ๒๓ คือ      
 -อยา่ปลงใจเช่ือดว้ยการฟังตามกนัมา      
 -อยา่ปลงใจเช่ือดว้ยการถือสืบ ๆ กนัมา      

 -อยา่ปลงใจเช่ือดว้ยการเล่าลือ       
 -อยา่ปลงใจเช่ือดว้ยการอา้งต าราหรือคมัภีร์     
 -อยา่ปลงใจเช่ือเพราะตรรกะ (การคิดเอาเอง)     
 -อยา่ปลงใจเช่ือเพราะการอนุมาน      
 -อยา่ปลงใจเช่ือดว้ยการคิดตรองตามแนวเหตุผล     
 -อยา่ปลงใจเช่ือเพราะเขา้ไดก้บัทฤษฎีท่ีพินิจไวแ้ลว้    

 -อยา่ปลงใจเช่ือเพราะมองเห็นรูปลกัษณะน่าจะเป็นไปได ้   
 -อยา่ปลงใจเช่ือเพราะนบัถือว่าท่านสมณะน้ีเป็นครูของเรา   
 ๔. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมพระเนตรของพระพุทธรูป จึงทอดลงต ่ า เพราะว่า
พระพุทธเจา้ตอ้งการสอนใหพุ้ทธศาสนิกส ารวมอินทรียม์ีสติควบคุมตนเอง ระมดัระวงัไม่ให้กิเลส
มาครอบง าได้ การส ารวมอินทรีย ์๖ คือ ส ารวมระวงัตาเมื่อเห็นรูป ส ารวมระวงัหูเมื่อไดย้ินเสียง 

ส ารวมระวงัจมูกเม่ือไดก้ล่ิน ส ารวมระวงัล้ินเม่ือไดล้ิ้มรส ส ารวมระวงักายเม่ือสมัผสั ส ารวมระวงั
ใจเมื่อรับรู้อารมณ์ท่ีมากระทบกบัใจ       
 ๕. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมฝ่าพระบาทของพระพุทธรูป จึงราบเรียบ เพราะว่า
พระพุทธเจา้เป็นผูท่ี้มีบุญบารมีมาก ซ่ึงได้สั่งสมบ าเพ็ญบารมีมาจนเต็มเป่ียมบริบูรณ์ และอีกนัย
หน่ึงคมัภีร์พยากรณ์ศาสตร์ไดแ้สดงลกัษณะรอยฝ่าเทา้ว่า ผูล้กัษณะฝ่าเทา้เวา้ลึกจะเป็นคนมีราคะ

จริตมาก ผูม้ีลกัษณะส้นเทา้หนาและเดินหนักเป็นคนมีโทสะจริตมาก ผูม้ีลกัษณะปลายเท้าหนัก              
มีรอยลึก เป็นคนมีโมหะจริตมาก        
 ๖. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมองคุลีทั้ง ๔ ของพระพุทธรูปจึงมีความยาวเสมอกนั เพราะว่า
พระพุทธเจา้ทรงให้ความเสมอเท่าเทียมกนัทุกชั้นวรรณะ ไม่ว่าวรรณะกษตัริย ์พราหมณ์ แพทย ์
ศูทร พระองคต์รัสว่าคนจะดีหรือชัว่ไม่ไดข้ึ้นอยูก่บัชนชั้นวรรณะ แต่ข้ึนอยู่กบัการกระท าของตน
 ๗. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมองคุลีพระบาททั้ ง ๕ ของพระพุทธรูปจึงยาวเสมอกัน 

เพราะว่า พระพุทธเจา้ตอ้งการจะสอนให้พุทธศาสนิกชน มีความสม ่าเสมอในการประพฤติธรรม 

                                                             

 
๒๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 



 
๒๔ 

 

เพ่ือใหบ้รรลุธรรมขั้นสูงสุดของพระพุทธศาสนา คือ นิพพาน และน้ิวทั้ง ๕ คือ พละ ๕ อยา่ง สทัธา 
(ความเช่ือ) วิริยะ (ความเพียร) สติ (ความระลึกได)้ สมาธิ (ความตั้งใจมัน่) และปัญญา (ความรอบรู้) 
 ๘. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมพระเกศาของพระพุทธรูปจึงขดเวียนขวาดงักน้หอย เพราะว่า

พระพุทธเจา้ตอ้งการจะสอนให้พุทธศาสนิกชนให้รู้ว่า ปัญหาชีวิตมีมากมายเปรียบเหมือนเส้นผม           
ท่ีนับไม่ได้ เป็นปัญหา ๑๐๘ ท่ีทุกคนมีเหมือน ๆ กนั คือ ทุกข์ในการเกิด แก่ เจ็บ ตาย พระเกศา            
ขดเวียนขวา คือ การแกปั้ญหาในทางท่ีถูกตอ้ง โดยหลกัธรรมมรรคมีองค ์๘ เป็นทางอนัประเสริฐ๒๔

 -สมัมาทิฏฐิ (เห็นชอบ)        
 -สมัมาสงักปัปะ (ด าริชอบ)       
 -สมัมาวาจา (เจรจาชอบ)       

 -สมัมากมัมนัตะ (กระท าชอบ)       
 -สมัมาอาชีวะ (เล้ียงชีพชอบ)      
 -สมัมาวายามะ (พยายามชอบ)       
 -สมัมาสติ (ระลึกชอบ)        
 -สมัมาสมาธิ (ตั้งจิตไวม้ ัน่ชอบ)      

 เพื่อบุคคลประพฤติปฏิบติัในมรรคมีองค์ ๘ บริบูรณ์แลว้ ย่อมจะบรรลุโลกุตตรธรรม            
ท่ีเป็นเป้าหมายอนัสูงสุดทางพระพุทธศาสนา๒๕      
 ๙. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมพระนาสิกของพระพุทธรูปจึงโด่งโปร่งสวยงาม เพราะว่า
พระพุทธเจ้ามีความซ่ือสัตย์สุจริตธรรมโปร่งใสตรงไปตรงมา พระองค์มี สุจริต ๓  อย่าง                        
คือ มีกายสุจริต ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น ไม่คดโกงผูอ่ื้น ไม่ประพฤติผิดประเวณี มีวาจาสุจริต ไม่พูดเท็จ               

ไม่พูดส่อเสียด ไม่พูดค าหยาบ ไม่พูดเพอ้เจอ้ มีใจสุจริต ไม่โลภอยากได้ของคนอ่ืน ไม่พยาบาท           
ปองร้ายผูอ่ื้น ไม่เห็นผดิจากคลองธรรม พระองคมี์ความงามทั้งภายในและภายนอก  
 ๑๐. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมจีวรพระพุทธรูปจึงติดแนบพระฉวีและโปร่งใส เพราะว่า
พระพุทธเจ้ามีจิตโปร่งใสปราศจากความโลภ ความโกรธ และความหลง และมีจีวรแนบเน้ือ                 
คือ พระองค์คิดหรือพูดตอ้งประกอบดว้ยสัจจะ เพ่ือให้ผูอ่ื้นเช่ือใจว่างใจไดท้ั้งต่อหนา้และลบัหลงั
 ๑๑. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมพระพุทธรูปจึงมีพระวรกายตั้ งตรงเสมอ เพราะว่า

พระพุทธเจา้มีความตั้งใจมัน่คง ไม่ย่อท้อหวัน่ไหวต่ออุปสรรคปัญหาต่าง ๆ เมื่อจะกระท าส่ิงใด        
                                                             

 ๒๔ สุขพฒัน์ อนนทจ์ารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หนา้ ๕๑๘-๕๒๒.   
 ๒๕ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๗๕/๑๕๗. 



 
๒๕ 

 

ก็จะประสบผลส าเร็จทุกประการ พระองคต์ั้งมัน่ในอิทธิบาท ๔ คือ ฉันทะ (ความพอใจในส่ิงท่ีท า) 
วิริยะ (ความเพียรพยายามกิจ) จิตตะ (ความเอาใจใส่ในกิจท่ีท า) และวิมงัสา (การพิจารณาหาเหตุผล
ในส่ิงท่ีท า) ดว้ยคุณธรรม ๔ ประการน้ี พระองคจึ์งสมพระประสงคทุ์กประการ  

 ๑๒. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมพุทธลักษณะของพระพุทธรูปจึงอ่อนหวานสวยงาม 
เพราะว่า พระพุทธเจา้มีจริยวตัรอ่อนโยน อ่อนน้อมถ่อมตน อีกประการหน่ึงพระองค์ตรัสรู้ธรรม           
ท่ีละเอียดอ่อน ลุ่มลึกมีความละเอียดอ่อนลึกซ้ึง และพระพุทธองค์มีธรรมท่ีท าให้งาม ๒ ประการ 
คือ ขนัติ (ความอดทน) โสรัจจะ (ความสงบเสง่ียม) ดว้ยอาศยัธรรมท่ีละเอียดอ่อนลึกซ้ึงจึงท าให ้
พระพุทธองคง์ามในเบ้ืองตน้ งามในท่ามกลาง และงามในท่ีสุด    
 ๑๓. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมพระพักตร์ของพระพุทธรูปจึงเบิกบานเต็มอ่ิมตลอด 

เพราะว่า พระพุทธเจา้มีความสดใสเบิกบาน ใบหน้าอ่ิมเอิบดว้ยความสุขทุกเวลา เพราะพระองค์
ปราศจากจริต ๖ คือ ไม่มีราคะจริต ไม่มีโทสจริต ไม่มีโมหะจริต ไม่มีวิตกักะจริต ไม่มีสัทธะจริต 
และไม่มีพุทธิจริต เพราะว่า พระองค์ปราศจากจริต ๖ จึงมีความเบิกบานตลอดเวลา อีกนัยหน่ึง
พระพุทธรูปประจ าวนัมีอยู่หลายปาง แต่ละปางก็มีความสวยแตกต่างกนัไปและมีปริศนาธรรม           
แฝงอยูใ่นแต่องค์๒๖         

 ๑๔. ปริศนาธรรมท่ีว่า ท าไมพระศอของพระพุทธรูปจึงมี ๓ ชั้น เพราะว่า พระพุทธเจา้
ไม่ท าบาปทั้ง ๓ ทาง คือ ทางกายกรรม ๓ งดเวน้การฆ่าสัตว์ งดเวน้การลักทรัพย ์งดเว ้นการ
ประพฤติผิดในกาม ทางวจีกรรม งดเวน้การพูดเท็จ งดเวน้การพูดส่อเสียด งดเวน้การพูดค าหยาบ 
งดเวน้การพูดเพอ้เจอ้ และมโนกรรม ความไม่เพ่งอยากไดข้องเขา ความไม่คิดร้าย ความเห็นชอบ๒๗ 
 พระพุทธเจ้าทรงเวน้ประพฤติในอกุศลกรรมบถ ๑๐ ท่ีเป็นฝ่ายทุจริต แต่ประพฤติ              

ในกุศลกรรมบถ ๑๐ ท่ีเป็นฝ่ายสุจริตธรรมเป็นบ่อเกิดแห่งกรรมทั้งหลาย โดยจิตเป็นผูบ้ญัชาการ 
วาจาเป็นผูส้ั่ง และกายเป็นผูก้ระท า ถา้มีกาย วาจา และจิต เป็นอกุศลกรรมก็จะประพฤติในส่ิงท่ีชัว่ 
ถา้มีกาย วาจา และจิต เป็นกุศลกรรมก็จะประพฤติในส่ิงท่ีดีงาม พระองคจึ์งสอนใหส้ ารวมกาย วาจา 
และใจ เพราะทั้ง ๓ ทางน้ี เป็นบ่อเกิดแห่งอกุศลกรรม     

 ๒.๔.๗ ปริศนาธรรมในพระสุบินนิมติ     
 ความหมายของปริศนาธรรมในพระสุบินนิมิต หมายถึง ปริศนาท่ีพระพุทธ เจ้า               
ทรงพระสุบินนิมิตเอง และพระราชาหรือพระมเหสีทรงสุบินนิมิต ในพุทธประวติัของพระพุทธเจา้             
                                                             

 ๒๖ สุขพฒัน์ อนนทจ์ารย,์ ปริศนาปรัชญาธรรม, หนา้ ๕๒๓-๕๒๙.   
 ๒๗ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๘/๓๓๐-๓๓๑.  



 
๒๖ 

 

ในองคปั์จจุบนัน้ี มีเหตุการณ์เก่ียวกบัการท านายอยูห่ลายคร้ังดว้ยกนั โดยอาศยัการท านายจากต ารา
โหราศาสตร์ของพราหมณาจารย ์และจากพุทธท านายของพระพุทธเจา้ ซ่ึงท านายโดยอาศยัการหย ัง่
รู้ด้วยพระญาณของพระองค์เอง เช่น พราหมณ์โหราจารยท์ านายพระสุบินนิมิตของพระนาง                     

สิริมหามายา๒๘ (พุทธมารดา) และพระพุทธองค์ทรงท านายปริศนาธรรมในพระสุบินนิมิต                         
คือ การน าเอาความฝันของบุคคลท่ีพระพุทธเจา้ไดท้ านายเอาไว ้ซ่ึงในความฝันนั้นมีเง่ือนง าชวน          
ใหคิ้ด เป็นปมปริศนาท่ีเป็นลางบอกเหตุร้ายหรือเหตุดี ท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต พระองคท์รงท านายไว้
ก่อนพุทธศกัราช ซ่ึงค  าท านายนั้นไดเ้กิดข้ึนจริงแลว้ในปัจจุบนัน้ี เร่ืองพุทธท านายมีอยู่ในคมัภีร์
พระพุทธศาสนา คือ มหาสุปินชาดก๒๙        
 ในคร้ังท่ีพระพุทธเจา้ทรงบ าเพ็ญบารมีเป็นพระโพธิสัตว ์เสวยพระชาติเป็นพราหมณ์

ออกบวชเป็นฤาษี เพ่ือคร้ันต่อมาก็ได้ท านายพระสุบินนิมิต ๑๖ ข้อ ของพระเจ้าพรหมทัต๓๐                
และตอนเสวยพระชาติเป็น เจ้าชายสิทธัตถะ ได้ทรงออกผนวชแล้วตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า                   
ก็ทรงท านายพระสุบินนิมิต ๑๖ ขอ้ ของพระเจา้ปเสนทิโกศลเช่นเดียวกนั ซ่ึงในคร้ังนั้นพระพุทธเจา้
ประทบัอยูท่ี่พระเชตวนัมหาวิหาร เมืองสาวตัถี แห่งแควน้โกศล ซ่ึงในคร้ังนั้นพระเจา้ปเสนทิโกศล
ทรงบรรทมหลบัเกิดพระสุบินนิมิตประหลาด ๑๖ ขอ้ ดงัน้ี 

 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๑ พญาโคอุสภะ หมายถึง โคด าท าท่าจะชนกนั  
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๒ หมู่ไม ้หมายถึง ตน้ไมแ้รกรุ่นแต่มีผล  
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี๓ แม่โค หมายถึง แม่โคกินน ้ านมลูก   
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๔ โคผู ้หมายถึง โคอ่อนเทียมแอกไถ   
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๕ มา้ หมายถึง มา้ตวัเดียวมีสองปาก   

 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๖ ถาดทองค า หมายถึง สุนขัเยีย่วใส่ถาดทองค า  
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๗ สุนขัจ้ิงจอก หมายถึง ฟ่ันเชือกหนงัใหห้มาแทะ 
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๘ หมอ้น ้ า หมายถึง ตุ่มใหญ่น ้ าลน้ตุ่มเลก็น ้ าแหง้ขอด 
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๙ สระโบกขรณี หมายถึง ขอบสระน ้ าใสตรงกลางสระน ้ าขุ่น
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๑๐ ขา้วไม่สุก หมายถึง หุงขา้วสุก ๆ ดิบ ๆ และแฉะๆ ปนกนั

                                                             

 ๒๘ ไพยนต์ กาสี, มหาศาสดาผู้ช้ีชะตาโลก, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เลี่ยงชียง, ม.ป.ป.),                    
หนา้ ๒๗. 

 ๒๙ สมยั บุษราคมั, “การศึกษาวิเคราะห์ปริศนาธรรมในวมัมิกสูตร”, หนา้ ๓๔.     
 ๓๐ ข.ุชา. (ไทย) ๒๗/๗๗/๓๒., สรุปจาก ข.ุชา.อ. (ไทย) ๕๖/๗๗/๒๑๖-๒๓๕.  



 
๒๗ 

 

 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๑๑ แก่นจนัทน์ หมายถึง แก่นจนัทน์แลกนมบูด  
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๑๒ น ้ าเตา้จมน ้ า หมายถึง น ้ าเตา้แหง้จมน ้ า  
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๑๓ หินลอยน ้ า หมายถึง แผน่หินใหญ่ลอยน ้ า  

 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๑๔ กบกลืนกินงูเห่า หมายถึง กบกินงูใหญ่   
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๑๕ หงส์ทองแวดลอ้มกา หมายถึง พญาหงส์เป็นบริวารกา
 ปริศนาธรรมพระสุบินท่ี ๑๖ เสือเหลืองกลวัแพะ หมายถึง แพะไล่กินเสือ๓๑ 
 ในคร้ังท่ีพระพุทธเจ้ายงัไม่ตรัสรู้ ยงัทรงบ าเพ็ญบารมีเป็นพระโพธิสัตว์ อยู่ท่ีใต้ต้น             
พระศรีมหาโพธ์ิ ริมฝ่ังแม่น ้ าเนรัญชรา ในกรุงราชคฤห์ แห่งแคว้นมคธ ทรงพระสุบินนิมิต                  
มหามงคล ๕ ประการ ในพระสุบินน้ี เป็นปริศนาธรรมบอกเหตุท่ีเป็นมงคลในอนาคตข้างหน้า             

ท่ีจะเกิดข้ึนกบัพระพุทธศาสนา ซ่ึงแตกต่างกนักบัพระสุบินนิมิต ๑๖ ขอ้ ของพระเจา้ปเสนทิโกศล 
ท่ีบอกเหตุร้ายจะเกิดข้ึนกบัพระพุทธศาสนา และพุทธบริษทั ๔ ของพระพุทธเจา้ ในพระสุบินนิมิต                
มหามงคล ๕ ประการ จะบอกถึงเหตุการณ์ดีเป็นมงคล คือ         
 ๑. ทรงสุบินนิมิตว่าแผ่นดินน้ีเป็นท่ีนอนใหญ่ มีขุนเขาหิมวนัต์เป็นเขนย (หมอน)                
พระหัตถซ์า้ยหย่อนลงในมหาสมุทรดา้นทิศตะวนัออก พระหัตถข์วาหย่อนลงในมหาสมุทรดา้น            

ทิศตะวนัตก พระบาททั้งสองหยอ่นลงในมหาสมุทรดา้นทิศใต ้หมายถึง เป็นสุบินนิมิตใหท้ราบว่า 
พระตถาคตจะไดต้รัสรู้ธรรมยอดเยีย่มเป็นพระพุทธเจา้     
 ๒. ทรงสุบินนิมิตว่าหญา้แพรกไดง้อกข้ึนจากพระนาภี (สะดือ) ของพระองค ์ตั้งตรงข้ึน
ไปจรดท้องฟ้า หมายถึง เป็นสุบินนิมิตให้ทราบว่า พระตถาคตจะได้ตรัสรู้อริยมรรคมีองค์ ๘                   
ท่ีประกาศดีแลว้ในหมู่เทวดาและมนุษยท์ั้งหลาย      

 ๓. ทรงสุบินนิมิตว่าหมู่หนอนสีขาวมีหวัด า ไดไ้ต่ข้ึนมาจากพระบาทปกปิดตั้งแต่ปลาย
เลบ็จนถึงบริเวณพระชานุ หมายถึง เป็นสุบินนิมิตให้ทราบว่า จะมีคฤหัสถผ์ูห่้มผา้ขาวจ านวนมาก
จะไดพ้ระตถาคตเป็นสรณะตลอดชีวิต       
 ๔. ทรงสุบินนิมิตว่า มีนก ๔ จ าพวก มีสีต่าง ๆ บินมาจากทิศทั้ง ๔ ตกลงแทบพระบาท
ของพระตถาคตแลว้กบักลายเป็นสีขาวทุกตวั หมายถึง บุคคลในวรรณะทั้ง ๔ คือกษตัริย ์พราหมณ์ 
แพศย ์ศูทร จะออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต ในพระธรรมวินัย ท่ีพระตถาคตประกาศต่อคน               

ในวรรณะต่าง ๆ    
                                                             

 ๓๑ สมยั บุษราคมั, “การศึกษาวิเคราะห์ปริศนาธรรมในวมัมิกสูตร”, หนา้ ๓๔-๓๕.  
    



 
๒๘ 

 

 ๕. ทรงสุบินนิมิตว่า ได้เสด็จข้ึนไปบนภูเขาคูถลูกใหญ่ แต่ไม่แปดเป้ือนด้วยคูถ 
หมายถึง เป็นสุบินนิมิตให้ทราบว่า ตถาคตได้จีวร บิณฑบาต เสนาสนะ คิลานเภสัชบริขารแลว้               
ไม่ลุ่มหลง ไม่หมกมุ่น ไม่พัวพนัในส่ิงต่าง ๆ มีปกติเห็นโทษนั้น มีปัญญาเป็นเคร่ืองสลดัออก              

แห่งการบริโภคในปัจจยั ๔ น้ี๓๒  
 พระสุบินนิมิตมหามงคล ๕ ประการ ท่ีกล่าวมาน้ี เป็นนิมิตหมายบอกเหตุการณ์               
ท่ีจะเกิดข้ึนในพระพุทธศาสนา กล่าวคือ บอกให้รู้ว่าหลงัจากท่ีพระสมณะโคดมได้ตรัสรู้ธรรม            
อนัประเสริฐ ไดเ้ป็นพระสัมมาสัมพุทธเจา้แลว้ พระองค์จะทรงเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปสู่สรรพ
สตัวท์ั้งหลายทัว่โลก เพ่ือใหพ้น้ทุกขท์ั้งปวง มีความสงบสุขในการด าเนินชีวิต ตามสมควรแก่ธรรม               
ท่ีบุคคลปฏิบติัได ้และเป็นไปเพื่อความหลุดพน้จากวฏัฏสงสาร เพื่อเขา้สู่บรมสุขแห่งพระนิพพาน 

                                            

๒.๕ สรุป          

 ผูว้ิจยัสรุปไดว้่า ปริศนาธรรมท่ีไดก้ล่าวมาทั้ง ๗ ประการน้ี คือ (๑) ปริศนาธรรมเชิง
ธรรมในปริศนา เป็นปริศนาธรรมท่ีมีเง่ือนง าเป็นแบบลกัษณะการถาม (๒) ปริศนาธรรมเชิงปัญหา 
เป็นปริศนาธรรมท่ีมี รูปแบบการน าเสนอความคิดทางธรรมในเชิงปัญหาถามตอบแบบ
ตรงไปตรงมา (๓) ปริศนาธรรมเชิงอรรถาธิบายเป็นปริศนาธรรมท่ีอธิบายขยายปริศนาธรรม               

ท่ีไดผู้กเป็นเง่ือนง าเอาไว ้ (๔) ปริศนาธรรมเชิงเปรียบเทียบ เป็นปริศนาธรรมท่ีน าเอาหลกัค าสอน 
ท่ีเป็นความจริง และน าไปเปรียบหรืออุปมาอุปไมยกับส่ิงของท่ี เป็นวัตถุธรรมชาติต่าง ๆ                       
(๕) ปริศนาธรรมในประเพณี เป็นปริศนาธรรมท่ีน าเอาหลกัค าสอนของพระพุทธเจ้าแทรกไว ้               
ในประเพณีต่าง ๆ (๖) ปริศนาธรรมในพระพุทธรูปสอนได้ เป็นปริศนาธรรมในพระพุทธรูป                      
ท่ีมีลกัษณะพิเศษไม่เหมือนกับรูปร่างของมนุษยท์ั่ว ๆ ไป (๗) ปริศนาธรรมในพระสุบินนิมิต               

เป็นปริศนาธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงพระสุบินนิมิตเอง และพระราชาหรือพระมเหสีทรงสุบินนิมิต 
 ปริศนาธรรมท่ีได้กล่าวมาน้ีนักปราชญ์ผูช้าญฉลาด ได้ถ่ายทอดหลักธรรมค าสอน              
ของพระพุทธเจ้าในหลาย ๆ รูปแบบ เพื่อให้ผูศ้ึกษาคิดตริตรอง โดยใชปั้ญญาแกห้รือไขปัญหา             
ในปริศนาธรรมท่ีผูกข้ึนเป็นเง่ือนง า ตามภูมิปัญญาของแต่ละท่าน อีกประการหน่ึง เพื่อไม่ให ้                  
ผูศึ้กษาหลกัธรรมนั้นเบ่ือหน่ายจ าเจในการศึกษาคน้ควา้หลกัธรรมค าสอน ในรูปแบบของปริศนา

                                                             

 ๓๒ พระครูภาวนาโพธิคุณ, มรดกไทย มรดกธรรม, (ขอนแก่น: หจก. โรงพิมพ์คลังนานาวิทยา
๒๕๕๓.), หนา้ ๙๐-๙๒. 



 
๒๙ 

 

ธรรม ต่าง ๆ เป็นการศึกษาหลกัธรรมในรูปแบบใหม่ท่ีนักปราชญ์ในยุคก่อน ๆ และยุคปัจจุบัน            
ได้ถ่ายทอดหลกัธรรมค าสอนผ่านแนวคิดท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม ซ่ึงเราสามารถรับรู้ ได ้             
ด้วยกายและใจของเรา ปริศนาธรรมทั้ง ๗ ประการ ท่ีได้กล่าวมาน้ี เป็นกุศโลบายอนัแยบคาย                       

ของนักปราชญ์ ท่ีผูกหลกัธรรมข้ึนเป็นปริศนา เพ่ือให้ผูศึ้กษาได้ไขปริศนานั้นและเป็นวิธีการ              
ท่ีไม่จ  าเจไม่ท าให้เกิดความเบ่ือหน่ายในการเรียนธรรมะ เพราะในปัจจุบันผูศ้ึกษาธรรมะเห็นว่า
การศึกษาธรรมะเป็นเร่ืองโบราณไม่ทนัสมยั การท่ีนักปราชญ์ไดใ้ชว้ิธีการสอนธรรมะในรูปแบบ
เป็นปริศนาจึงเป็นส่ิงเร้าให้ผูศึ้กษามีความสนใจมากข้ึน เพราะมนุษยทุ์กคนมีความอยากลองอยากรู้
ในส่ิงท่ีตนยงัไม่รู้ เพ่ือจะไขปัญหาในปริศนาธรรมนั้นไม่ใหม้ขีอ้สงสยัอีกต่อไป  
 


